
 
 

 

Formuler un projet professionnel dans un nouveau 

contexte culturel 

Se lancer dans la grande aventure de l’expatriation ouvre de nombreuses portes: découvertes,                         

apprentissages, rencontres. C’est une opportunité extraordinaire pour enrichir son expérience                   

professionnelle avec de nouvelles compétences, voire se réinventer! 

 

La Chambre de Commerce Française en Suède vous invite à un atelier de réflexion sur la                               

création d’un projet professionnel à l’étranger, basé sur la réflexion personnelle et                       

professionnelle du chemin parcouru et de celui restant à parcourir dans un nouvel                         

environnement culturel. 

 

Nous vous proposons ce workshop en français pour être accompagné(e), conseillé(e) et                       

coaché(e) par une consultante en leadership et en gestion de l’expatriation disposant d’une                         

robuste expérience internationale. 

 

 

● Faire le bilan de sa situation professionnelle actuelle et future 

● Explorer les pistes possibles pour la définition d’un projet professionnel 

● Définir son projet professionnel et un plan d’action concret pour le 

matérialiser 

 

Pendant 3h, vous travaillerez à l’élaboration de scénarios professionnels sur la base de votre 

expérience, de vos talents et de vos passions. 

Cet atelier de groupe sera très interactif. Les scénarios élaborés seront analysés dans le 

contexte culturel actuel afin d’en retirer leurs avantages compétitifs et d’y associer un plan 

d’action et une stratégie de communication bien spécifiques. 

Vous repartirez avec : 

● des conseils précis, 

● des “guidelines” pour continuer à construire et étoffer votre projet 

professionnel en Suède 

● un premier réseau professionnel grâce aux personnes rencontrées. 

● des partages d’expérience. 

 

 

● En poste ou non 

● Francophones, ayant un minimum de connaissances en anglais 

● Avec tout niveau d'expérience professionnelle 

● En recherche active ou en veille 

● Avec un CV ou non 

 
 
 
 
 



 

 
 

Merci de nous envoyer au plus tard le 26 février 2020 : 
 

● Les raisons de votre inscription à ce workshop : estelle@ccfs.se 

● La description de votre projet professionnel en 5 phrases? 

● Vos attentes 

 

Pendant 3 heures de travail au sein d’un groupe de 12 personnes maximum, Johanne Spjut, 

consultante en Leadership & Gestion de l’ Expatriation et coach certifiée, vous apportera les 

éléments suivants: 

 

● Le bilan de votre expérience professionnelle actuelle 

● La définition de votre projet professionnel 

● Quelques conseils individuels et personnalisés 

● Le point de vue d'un public professionnel suédois 

● Des réponses à vos questions 

 

N.B.: Les supports de présentation seront en anglais 

 

Dans les semaines qui suivront le workshop vous aurez la possibilité d’envoyer votre plan                           

d’action à l’intervenante pour qu’elle puisse faire une relecture (globale) et fixer un                         

entretien avec elle pour faire éventuellement un bilan de compétences plus approfondi. 

 

 

Johanne Spjut travaille pour une société de conseil basée à Stockholm, et offrant des services 

hautement personnalisés en développement du leadership et en adaptation culturelle à des 

cadres et dirigeants. 

 

Depuis plus de 20 ans, elle a acquis une vaste expérience internationale en travaillant avec 

des dirigeants du monde entier et en aidant des entreprises mondiales dans de nombreux 

secteurs à gérer et développer leur base de talents. Le travail de Johanne se concentre sur 

l'amélioration de l'efficacité du leadership, et sur le développement des compétences 

interculturelles afin de faciliter l’intégration culturelle des cadres expatriés. 

 

Profil LinkedIN 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.euro-academy.com/
https://www.linkedin.com/in/johannespjut


 

 

Mardi 3 mars 2020 de 9h à 12h - Merci d’arriver vers 8h45 

 

Nous serons accueillis par notre membre:  

Berlitz Sweden, leader mondial des formations linguistiques et interculturelles, vous aurez 

une introduction à leurs services en anglais. 

 

Olof Palmes gata 23,  

111 22 Stockholm (6 floor) 

 

Metro: Hötorget ou T-Centralen Bus: Ligne 1, 57,75,91,291 

 
 

 
 
 

● Tarif atelier seul: 395 sek 

● Tarif “Package projet professionnel + CV + Lin”: 995 sek, soit 16% 

d'économies. Uniquement si inscription aux 3 workshops en même temps. 

 
 

 

 

● Paiement en intégralité à l’inscription, avant le workshop obligatoire. 

● En cas d’annulation, merci de nous prévenir au minimum 8 jours à 

l’avance afin d'être remboursé en intégralité. A moins de 8 jours, pas de 

remboursement possible. 

● Pas de remboursement en cas de “No show”. 

● Merci de noter que quelques photos peuvent être prises pendant l’atelier                     

à des fins professionnelles par la Chambre de Commerce Française en                     

Suède pour communiquer sur nos réseaux sociaux. Si vous ne le souhaitez                       

pas, merci de nous en informer avant le workshop. 


